


	Progesteroniarvot ja arvioitu astutusajankohta

	PROGESTERONI PITOISUUS nmol/L
	PROGESTERONIPITOISUUS ng/ml
	ARVIOITU OVULAATION AJANKOHTA
	ARVIOITU AIKA 
ASTUTUKSEEN 

	0-2nmol/L
	0-0.63ng/ml
	Peruspitoisuus, liian aikaista arvioida ovulaation ajankohtaa.
	Ei voida arvioida astutusajankohtaa.

	3-6nmol/L
	0.94-1.89ng/ml
	Vähintään 2 päivää ovulaatioon. Progesteronipitoisuus 3-4nmol/L voi pysyä tällä tasolla viikon tai kauemminkin. 
	Aikaisin arvioitu astutusaika on 4-6 päivän päästä, mutta voi olla myöhemminkin. 

	7-12 nmol/L
	2.2-3.77ng/ml
	Vähintään yksi päivä ovulaatioon.  
	Arvioitu astutusajankohta on 3-5 päivän päästä, mutta voi olla myöhemminkin.

	13-18nmol/L
	4.09-5.66ng/ml
	Ovulaatio on juuri tuloillaan tai juuri tapahtunut. 
	Arvioitu aika astutukseen on 2-4 päivää. 

	19-31nmlo/L
	5.97-9.75ng/ml
	Ovulaatio on aivan hiljattain tapahtunut. 
	Arvioitu astutusajankohta on 1-3 päivän sisällä. 

	32-64nmol/L
	10.06-20.13ng/ml
	Munasolut ovat kypsyneet, potentiaalisin ajankohta tiinehtymiselle. 
	Arvioitu astutusajankohta on 0-2 päivän sisällä. 

	65-90nmol/L
	20.44-28,30ng/ml
	Munasolut ovat kypsyneet, mutta alkavat vanheta, mahdollisuudet tiinehtymiselle laskeneet. 
	Astutus välittömästi (0-1 vrk). 

	>90nmol/L
	>28.30ng/ml
	Liian myöhäinen ajankohta astutukselle ja hyvin vähäinen mahdollisuus tiinehtymiselle. 
	















	
	
	
	
	
	

	
	Progesteronmätning och nivåer, samt bestämmande av parningstiden
	

	
	Koncentration av
Progesteron i
nmol/L
	Koncentration av
progesteron i
ng/ml.
	Uppskattning av ägglossning
(antal dagar)
	Beräknad tid för avel (antal dagar)
	

	
	0 - 2 nmol/L
	0 - 0.63 ng/ml
	Grundkoncentration, för tidigt att bedöma.
	Ej tillämpligt.
	

	
	3 - 6 nmol/L
	0.94 - 1.89 ng/ml
	Minst 2 dagar före förväntad ägglossning. Resultat på 3-4 nmol/L kan kvarstå i en vecka eller längre.
	Tidigaste beräknade tid för parning är om 4-6 dagar. Men kan vara längre. 
	

	
	7 - 12  nmol/L
	2.2 - 3.77 ng/ml
	Minst 1 dag före beräknad ägglossning.
	Uppskattad tid för parning är om 3-5 dagar, men kan vara längre.
	

	
	13 - 10 nmol/L
	4.09 - 5.66 ng/ml
	Ägglossningen är nära förestående eller har just inträffat.
	Uppskattad tid för parning är inom 2-4 dagar.
	

	
	19 - 31 nmol/L
	5.97 - 9.76 ng/ml
	Ägglossning har nyligen skett.
	Beräknad tid för parning är inom 1-3 dagar.
	

	
	32 - 64 nmol/L
	10.06 - 20.13 ng/ml
	Äggcellerna har mognat.
Optimal potential för befruktning.
	Beräknad tid för parning är inom 0-2 dagar.
	

	
	66 - 90 nmol/L
	20.44 - 28.30 ng/ml
	Äggcellerna har mognat men är
åldrande. Minskad potential för
befruktning.
	Parning på en gång, inom 0 till 1 dag.
	

	
	>90 nmol/L
	>28.30ng/ml
	För sent eller mycket reducerad
potential för befruktning.
	 
	

	
	
	
	
	
	











	
	
	
	
	
	

	
	Progesterone measurement and levels and mating time
	

	
	Concentration of
Progesterone In
nmol/L
	Concentration of
Progesterone in
ng/ml.
	Estimate for Ovulation
(no. of days)
	Estimated Time for Breeding (no. of days)
	

	
	0 - 2 nmol/L
	0 - 0.63 ng/ml
	Baseline concentration, too
early to estimate.
	Not applicable
	

	
	3 - 6 nmol/L
	0.94 - 1.89 ng/ml
	Minimum 2 days before evaluation is expected. Results of 3-4 nmol/L may persist for a week or longer.
	Earliest estimated window for breeding is from 4-6 days. But could be longer. 
	

	
	7 - 12  nmol/L
	2.2- 3.77 ng/ml
	Minimum of 1 day before
ovulation is expected.
	Estimated window for breeding is 3-5 days, but could be longer.
	

	
	13 - 10 nmol/L
	4.09 - 5.66 ng/ml
	Ovulation is impending or has just occurred.
	Estimated window for breeding is 2-4 days.
	

	
	19 - 31 nmol/L
	5.97 -9.76 ng/ml
	Ovulation recently occurred.
	Estimated window for breeding is 1-3 days.
	

	
	32 - 64 nmol/L
	10.06 - 20.13 ng/ml
	Ova/Eggs have matured.
Optimal potential for fertility.
	Estimated window for breeding is 0-2 days.
	

	
	66 - 90 nmol/L
	20.44 - 28.30 ng/ml
	Ova/Eggs have matured but aging. Decreased potential for fertility.
	Breed at once
0 to 1days
	

	
	>90 nmol/L
	>28.30ng/ml
	Too late or very reduced potential for fertility.
	 
	

	
	
	
	
	
	




