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Koiran hermostollinen kehitys

e Koira on hitaasti kehittyva elainlaji
— syntyy avuttomana
* riippuvainen emon antamasta turvasta ja hoidosta
— syntyman aikoihin motoriikasta ja orientaatiosta
vastaavat osat aivoista ovat parhaiten kehittyneet
* Hermoston kasvu- ja kehitys on nopeaa 7
viikon ikaan saakka

— hermosolujen maara on aikuisen tasolla 4 viikon
lassa



Koiran hermostollinen kehitys

* Teoria toimivien hermoyhteyksien
valikoitumisesta

Aktiivisuus saatelee hermostollista kehitysta

1

Ymparisto

e Virikekdyhassa ymparistossa kasvaneen elaimen aivot
kehittyvat heikommin kuin virikkeellisessa ymparistossa
kasvaneen - aanet, tuntemukset, hajut, maut,
nakoaistimukset...



Kayttaytymismallit kehittyvat
toisiaan seuraavina vaiheina,
sisaisten ja ulkoisten tekijoiden
vaikuttaessa kaiken aikaa
toisiinsa



Herkat kaudet

e Herkan kauden aikana lukumaaraltaan
vahaisetkin, mutta ratkaisevat kokemukset

vaikuttavat merkittavasti tulevaan
kayttaytymiseen
— vaikutus voi myos olla negatiivinen



Herkat kaudet

Aika ennen syntymaa — tiineys
Ensimmaiset 2 viikkoa

Voimakkaan muutoksen aika — 3. viikko
Sosiaalistumiskausi 3-14 viikkoa

Nuori koira 14 viikosta eteenpain

Kehitys on jatkumo, eika taysin tiukkoja rajoja
ole



Aika ennen syntymaa - tiineys

Eman silittely ja hyvaily tuottaa
mukautuvaisempia pentuja (penenberg et al. 1963)

— rentoutuminen ja emotionaalinen kiintymys

— kiintymyksen kohteen lasnaolo rauhoittaa ja poissaolo
aiheuttaa ahdistusta

Eman korkea stressinormonien taso vaikuttaa
pentuihin pysyvasti
Eman merkitys on 3 x suurempi kuin isan



Ensimmaiset 2 viikkoa

* Pennut reagoivat
kosketukseen, valoon,
makuihin ja hajuihin
— korvat ja silmat viela

kiinni

* Pentujen varhainen
kasittely

— stimulaatiota pentujen
keskushermostolle

> suotuisa kehitys




3. elinviikko

* Nopean kehityksen viikko

— voimakas motorinen ja hermostollinen kehitys
* silmat ja korvat auki

— ensimmaiset sosiaalisen kayttaytymisen merkit

* hannanheilutus, murina

* Pentu alkaa oppia asioita




Sosiaalistumiskausi 3-14 viikkoa

Pennut osoittavat mielenkiintoa uusia asioita
kohtaan heti, kun niilla on siihen riittavat kyvyt
(ika 3 £ % viikkoa)

5 viikon iassa pentu alkaa osoittaa pelkoa
uusia asioita kohtaan

12 viikon iassa sosiaalistuminen vaatii
aktiivista kontaktia (leikkitappelut)

14 viikon ian jalkeen sosiaalistuminen on
mahdotonta



Sosiaalistumiskausi 3-14 viikkoa

* Pentu ei tieda olevansa koira

— koirana oleminen on opittava, jotta pentu pystyy
toimimaan oman lajinsa saantdéjen mukaan

* leikkitappelut merkittavassa osassa
— alistuminen ja frustraatioiden sieto

* Riskit
— ei kontaktissa toisiin koiriin > suosii lajia, johon on
leimautunut
— pelko/aggressio toisia koiria kohtaan






Sosiaalistuminen muihin lajeihin

 Tapahtuu helposti, mutta vaatii
jatkuvaa vahvistamista

* Eiyleisty automaattisesti kaikkiin
toisen lajin yksiloihin
— pennun on oltava kontaktissa erilaisiin ja
eri ikaisiin ihmisiin ja muihin eldimiin
— kyky yleistaa riippuu
* lajista (koira ja susi taitavampia kuin kojootti)

* rodusta (vartiokoirat heikompia, Fox 1978)
* suvusta ja yksilosta itsestaan




Paljonko toistoja tarvitaan?

* Vaihtelee riippuen
sisaisista ja ulkoisista
tekijoista
— rodusta
— yksilosts
— eman antamasta mallista

— ympariston
virikkeellisyydesta...




Riskit

* Pennun on oltava kontaktissa erilaisiin ihmisiin
3-14 viikon iassa
— yllapidetaan koko elaman ajan

* Jollei riittavan monipuolista kokemusta
erilaisista ja eri ikaisista ihmisista

— > pelkaa lapsia, miehia, parrakkaita miehia,
hattupaisia ihmisia, vanhuksia, tummia, vaaleita,
suuria jne.



Habituaatio

 Tottuminen elottomaan ymparistdon

— ymparistdssa esiintyvat tapahtumat ja ilmiot eivat aiheuta
pelkoa — opittua!

e Suurin osa peloista saa alkunsa yksilonkehityksen
aikana

— tyypilliset pelkoreaktiot vaihtelevat
* jahmettyminen, pako, aggressio

* esim. pakoreaktion kehittymiseen tarvitaan ymparisto, jossa
pakeneminen on mahdollista

— suljetussa tilassa kasvatetut yksilot hyokkaavat eivatka pakene
(Fischer 1955, Fuller & Scott 1965)



Habituaatio

* Virikekoyhassa ymparistossa kasvaneet pennut (ika
12-16 viikkoa) kayttaytyvat pelokkaasti joutuessaan
voimakkaan virikkeelliseen ymparistéon

— pyrkivat hakeutumaan rauhaan

e Tottuminen ymparistdon arsykkeisiin lienee
samankaltainen prosessi kuin muihin lajeihin
sosiaalistuminen

— mahdollisimman monipuoliset ja positiiviset kokemukset



Puutteellisen habituaation riskit

* Voimakkaat erot koiran kasvuympariston ja
myohemman elinympariston valilla virikkeiden
maarassa

> sopeutumisvaikeudet > pelot ja ahdistus

— on helpompaa sopeutua vahemman stimuloivaan
ymparistoon kuin toisin pain
» koira tuottaa itse stimulaationsa > stereotypiat
— koirat, joilla on ollut vahan stimulaatiota

» riski kehittda voimakas riippuvuussuhde omistajaan
» eroahdistus, yksinjaamisen pelko, huomionhakeminen



Puremisen hillitseminen

* Leikkitappeluissa opetellaan
— ema lopettaa liian rajut leikit
— toisten pentujen valitus hillitsee
 Kontrolli kehittyy 11-15 viikon [\
EIXE -
— liikkeiden hallinta
* hyperkinesia
* Jos epaonnistuu

— aggressiivinen kayttaytyminen
* koira voi vahingoittaa pahasti kohdetta




Kehitys jatkuu sosiaalistumiskauden

jalkeenkin

e Hyvia saavutuksia on
vllapidettava

— jos puutteita, yritettdava paikata

— koira on henkisesti “aikuinen” 8
kk — 3 vuoden iassa

— sosiaalistamista on jatkettava ja
valtettava tilannetta, joissa
kontaktia toivottuihin kohteisiin
ei ole




Puberteetti

lka 6 kk — 1 vuosi
Elama muuttuu vakavaksi!

— hormonaaliset ja rakenteelliset muutokset

» sukukypsyys, lihasmassan kasvu, sukupuolielimien kehitys, eleet
— aineenvaihdunnan muutokset
— muutokset aivojen kemiallisessa toiminnassa

* hermovalittajaaineiden itsesaately heikkenee

— aggressiivisuus, jannittyneisyys

— feromonien tuotanto alkaa
— reviirin puolustaminen



Millaisia ongelmia?

* Pelot ja aggressiivisuus
— Erilaiset pelot ja aggressiivinen kayttaytyminen
koetaan yleisimmin ongelmiksi
 Miten ennaltaehkaistaan?
— Valitaan jalostuskoirat hyvin
— Kasitellaan kantavaa narttua hyvin

— Huolehditaan pentujen sosiaalistamisesta ja
totuttamisesta

— Neuvotaan tulevia omistajia oikealla tavalla



Miten toimia?

1. Ennaltaehkaise pelkojen kehittymista
2. Tarjoa sosiaalisten taitojen oppimismahdollisuus

3. Kayttaytymisen suuntaaminen, mika on tarkeaa ja
miten se saavutetaan?

4. Ympariston ennustettavuus

5. Itsehillint3

6. Taytetaan koiran kayttaytymistarpeet
7. Harjoittelu



Koiran aggressiivisuuteen liittyvia
virheellisia mielikuvia

* Aggressiivisuus on yksildn ominaisuus
— Ei, vaan perima, tilanne ja aiemmin opittu
vaikuttavat

* Aggression taustalla on monimutkaisia
tunteita kuten esim. “kostonhalu”

* Aggression taustalla on halu olla johdossa
(dominanssi tai sosiaalisen statuksen
tavoittelu)



Miten koiraryhma toimii?

* Eiole pysyvaa sosiaalista rakennetta

— Kahdenkeskisia suhteita, jotka voivat olla
pysyvaluonteisia tai vaihdella yksildiden
kulloistenkin tarpeiden mukaan

e Nalkaisin syo ruuan




Vehkeilevatko ja suunnittelevatko
koirat?

Tarve hallita?
Oman aseman vertaaminen toisiin?

Tilanteiden mainipulointi kontrollin
saavuttamiseksi?

Kaikkeen tahan tarvitaan monimutkaista
abstraktia ajattelua



Koirien keskinaiset suhteet

e Opitaan, kuinka muut koirat toimivat eri
tilanteissa

* Opitaan, millainen kayttaytyminen milloinkin
tuottaa halutun tuloksen

e Aggression taustalla on yleensa itsepuolustus
(pelko) tai omien, koiran kannalta arvokkaiden
resurssien puolustaminen



Kasvattaja on avainasemassa

* Hyva alku elamalle

* QOikeanlaisilla teoilla ja neuvoilla on
pitkdaikainen vaikutus koirien hyvinvointiin

e Kayta valtaasi hyvin!

. &




Millaisena suomenpystykorva
nahdaan?

* Aidnek3s ja arhakka koira, jota ei voi
ajatellakaan pitavansa “ihmisten ilmoilla”

— "mummolankoira” — ja sinne se sitten on jaanytkin




